
Horaires conseillés au départ du :

TS Crest du Midi (Praz sur Arly) ..............15h30
TS Mont Rond  ...................................................15h30

TS Ban Rouge (Praz sur Arly) ...................15 h 45

Notre Dame de Bellecombe
TS Plan des Fours ............................................16 h 00
TS Lac   ....................................................................16 h 00

TS Logère (Crest-Voland) ............................16 h 30
TS Cernix (Cohennoz) ...................................16 h 30

DOMAINE

DOMAINE

RETOUR
STATION

Vous skiez dans l'Espace DIAMANT, 
horaires conseillés pour un retour 
à la Station des SAISIES avant 
fermeture des pistes :

> Début des vacances de février, il faut compter 
+30mn sur les horaires indiqués : 

Horaires conseillés au départ de :

Notre Dame de Bellecombe (Mont Rond) 
➞ les Saisies : avant 15h00

Les Saisies ➞ Notre Dame de Bellecombe (Mont Rond) 
avant 15h00

Praz sur Arly ➞ Les Saisies avant 15h00

Les Saisies ➞ Praz sur Arly avant 15h15

Crest-Voland/Cohennoz ➞ Les Saisies avant 16h00

Les Saisies ➞ Crest-Voland/Cohennoz avant 16h00

Facilitez-vous 
les vacances avec 
la nouvelle application 



Plus d’infos sur www.lessaisies.com

PLAN 
DES 
PISTES
ALPIN

Tribox : Des petites poubelles 
de poches sont en vente 
à tous nos guichets skipass.

LES SAISIES
+33 (0)4 79 38 93 84 de 9h à 17h / from 9am until 5pm
112 avant 9h et après 17h / before 9am and after 5pm

NOTRE-DAME-DE-BELLECOMBE / FLUMET - PRAZ-SUR-ARLY
Tél. +33 (0)4 79 31 61 95

CREST-VOLAND / COHENNOZ
Tél. +33 (0)4 79 31 74 84

Sur quelle piste êtes-vous ? Which ski slope are you on?

Précisez le n° de la balise la plus proche
Could you please specify the number on the slope sign, 

where the accident has occured?

Précisez la nature de la blessure ou du malaise.
Could you please specify the nature of the injury or medical problem?

Le blessé répond-il aux questions ?
Is the injured person conscious?

Conseils : Protéger la victime du froid et restez avec elle.
Advice: Stay with the victims at all times and keep them warm.

 C
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Renseignements
www.lessaisies.com

Offi ce de tourisme : 
+33 (0) 4 79 38 90 30

Domaines skiables :
109 avenue des J.O. – 73620 Les Saisies

+33 (0) 4 79 38 95 21 – contact@ski-lessaisies.com

APPEL DE SECOURS SUR PISTES
CALL FOR HELP ON SLOPE

Horaires des

REMONTÉES MÉCANIQUES
APPAREILS HORAIRES 

Derniers départs client  
Vacances de Février

TYPES NOMS Avant Avant
Pendant/Après

Télécabine Rosières 16:20 16:50

Télésièges 
débrayables

Bisanne 7 16:20 16:50
Bellasta(2) 16:20 16:30
Chard du beurreC 16:20 16:50
Covetan 16:20 16:50
Legette 16:20 16:50

Télésièges

Brichou 7 15:45 16:15
Carrets(1) 16:35 16:55
ChalliersC 16:30 17:00
Chamois 16:15 16:45
Chozal 16:05 16:35
Douce 15:50 16:20
Grattary 16:00 16:30
Jorets 16:15 16:45
Manant 16:20 16:50
Roche Blanche 16:10 16:40

Téléskis

Aiglon 7 16:35 17:05
Coqs 16:15 16:45
ForêtC 16:25 16:55
Gentianes 16:10 16:40
Périots 16:30 17:00
Palette 16:20 16:50
Verdets 16:20 16:50
Des Fées 16:35 17:05
Trolliers selon affl uence

Tapis
Boetet 16:35 17:05
Chardons 16:35 17:05

APPAREILS AUTORISÉS AUX PIÉTONS HORAIRES
Dernier départ

TYPES NOMS
jusqu'au 

vacances de 
février

Après les 
vacances de  

février 

Télécabine Rosières

16:10 16:30Télésièges 
débrayables

Bisanne 7
Chard du beurre 
LegetteC

APPAREILS AUTORISÉS 
AVEC LE FORFAIT DÉBUTANT

HORAIRES
Derniers départs

TYPES NOMS Avant Avant
Pendant/Après

Téléskis Aiglon

16:35 17:05
Des Fées

Tapis Boetet 7
Chardons 

Télésiège Challiers 16:30 17:00
(1)Télésiège des Carrets : Fermeture à 16h25 de l'ouverture au début des 
vacances de février : tous les jours sauf le dimanche / Closing at 4:25 pm from 
in january, every day except Sunday.
(2)Télésiège Bellasta : Fermeture de l'accès au secteur Bellasta depuis le 
sommet du TS Douce 5mns avant la fermeture du TSD Bellasta. / Bellasta aréa 
fromDouce top station closed 5mn before closing of Bellasta chairlift.

Bonjour, je suis Bonjour, je suis 
le petit elfe des Saisies ! 

Ouvre bien l'œil et tu 
pourras m'apercevoir 
sur différents endroits 
du domaine, à très vite !

Un parcours ludique, 
magique et sportif. 

La chasse aux 
champignons géants 

est ouverte !Une expérience 
nocturne inoubliable 

d’une descente 
en luge sur 2 000 
mètres de pures 

sensations !

Le Photo Snoot, un 
souvenir de vacances 

unique aux Saisies 
au sommet de 

Bisanne !
Parcours féerique 
et enchanteur à la 

découverte de Snoot 
et de ses amis…

Profi tez d’un regard exceptionnel 
sur le Massif du Mont-Blanc et ses alentours 

sur cet espace aménagé, 
dans un cadre naturel magnifi que.

Caressez du regard nos plus beaux points de vues 
grâce au forfait piéton.

Découvrez 22 kms de sentiers piétons, 
dont 6 sentiers damés/balisés et 32 kms de sentiers 

raquettes dont 7 balisés et non damés.

Des plans piétons et raquettes sont en vente à l'offi ce du tourisme 
et à tous nos points de vente.

MÉTÉO
Je connais la météo, 

l’enneigement et le risque 
d’avalanche du jour.

SIGNALISATION
Je respecte la signalisation 

des pistes et des remontées 
mécaniques.

TRAJECTOIRES
Lorsque je rejoins une piste, je 
ne coupe pas les trajectoires 

des autres skieurs.

PRIORITÉ
Les skieurs situés en aval 

sont prioritaires.

RESPECT
Ma vitesse et ma trajectoire 

ne doivent pas gêner les 
autres skieurs.

ARRÊT
Je ne m’arrête pas au milieu 
d’une piste, dans un passage 

étroit ou sans visibilité.

Pour information, une journée de ski aux Saisies équivaut par personne 
en moyenne à l’émission de 172 grammes de gaz à effet de serre dans 

l’atmosphère (quantité émise lors du transport des remontées mécaniques).

Un petit geste 
pour le respect 

de la nature
et garder une 

montagne 
propre !

Triez vos déchets
aux points de

 tri publics 
de la station.

Ne jetez pas 
les mégots 

de cigarette
dans la neige.

> AUX TÉLÉSIÈGES> AUX TÉLÉSKIS

Placez votre sac à dos 
devant vous ! Vous pourriez 

rester accroché à l’arrivée.

Si vous embarquez mal, 
laissez partir le siège ! Vous 

risquez de rester suspendu.

Ne sautez jamais du siège, 
même à l’arrêt ! C’est toujours 
plus haut que vous ne le pensez.

Baissez le garde-corps ! 
Vous risquez la chute.

Télésièges Bisanne, Covetan, 
Bellasta, Légette sont 

équipés de garde-corps 
automatiques.

Si vous n’arrivez pas à 
débarquer, restez assis ! 

Laissez vos jambes pousser la tige 
horizontale d’arrêt automatique.

Si vous tombez, 
n’insistez pas ! Lâchez 

la perche et dégagez rapidement 
la piste de montée.

À l’arrivée, lâchez la perche 
à l’endroit indiqué ! 

Si vous dépassez l’arrivée, vous 
déclencherez l’arrêt automatique.

Tk de l’Aiglon - Tk Verdets - 
TK des Fées :

Autorise un adulte à accompagner 
un enfant par perche.

Dégagez rapidement 
l’arrivée. Une perche 

pourrait heurter votre tête.

Enlevez les dragonnes 
des poignets ! Vous pourriez 

rester accroché à la perche.

Ne slalomez pas et gardez 
la perche jusqu’à l’arrivée ! 

Vous risquez de faire dérailler le câble 
et de blesser ceux qui montent.

Assurance
Les secours ne sont pas gratuits, avec le CARRÉ NEIGE, 
vous skierez plus détendu (à retrouver dans nos 
différents points de vente).

Danger
La fréquentation des pistes en dehors des horaires 
d’ouverture est dangereuse et interdite : présence 
d’engins de damage.

Le saviez-vous ? 
Les jalons à bout orange délimitent 

le bord droit de la piste.

BALISAGE DES PISTES

Piste verte
facile

Piste bleue
de diffi culté 

moyenne

Piste rouge
diffi cile

Piste noire
très diffi cile

Un parcours déjanté 
parsemé d’obstacles 

pour s’amuser 
en famille !

CONSEILS POUR QUE LE SKI 
RESTE UN PLAISIR

Au départ du télésiège 
des Carrets et du Chozal.

LA CONSIGNE À SKI,
TROP PRATIQUE ! 

Fini de transporter 
votre matériel de ski.

01 à 14 nuits, 4/5 paires par casier 
avec sèche chaussures intégré. 
Location en points de vente et 

en ligne de la consigne.

Renseignements :
Tél. +33 (0)4 79 38 95 21

ou je réserve directement 
en ligne : 

www.Myskicase.com
« Les Saisies /Carrets »

Piste de luge
Crestvoluge

Donnez des informations précises
Give precise information

LE DÉVELOPPEMENT 
DURABLE AU CŒUR 

DE NOS PRÉOCCUPATIONS

de la station.

SÉCURITÉ REMONTÉES MÉCANIQUES

J'achète ma descente sur

lessaisies.com
 voir QRCODE

800 m 
de folle 

descente !

en 

solo
ou en

duo

800 m 
de folle 

descente !

Ouvert 
tous 
les jours
10h30 > 12h30  
13h30 > 18h30

Une montagne d'activités !

Parcourez le domaine skiable
de long en large et partagez

vos photos sur les réseaux sociaux
des Saisies avec l'hashtag

#happyaltitude

Labellisation "Flocon Vert" du territoire des 
Saisies ! Le label récompense l'engagement du 

territoire dans la mise en œuvre d'une transition 
économique, écologique et sociale pour construire 

un lieu de vie et une destination durable.
La SPL Domaines Skiables des Saisies, entreprise certifi ée 
ISO 14001. Optimisation du damage, du carburant et de la 
production de neige grâce au dispositif Snowsat/Prosnow. 
Conciliation des activités touristiques et préservation du 

patrimoine naturel d’exception.

NOUVEAU

Gagnez du temps,
rechargez en ligne !

100%

10.30

lessaisies.com

Scan ce QR code 

et recharge ton forfait


