BESYSAISIES

Cette année hm&%dﬁ%mkﬂkﬁndﬂ Ia finale du *Grand Prix Ski e Fond".

d'étalonner ains leur niveau de compétition sur des parcours de toute beauté.
Les parcours du 21 et du 42 km empruntent des portions du domaine nordique des Saisies
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UEtoile des Saisies est le dernier des grands rendez-vous de skide fond de Fannée.
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le domaine olympique de 1992, de cdtoyer les meilleurs spécialises de la discpline et

habituellement non tracées.
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mmm Hvictives classement généra, 4 victaires, 103 podiums

I médaile de bronze

Coupe d Monde : 4 victoires, 11 podims
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* Etoile des Saisies : Marathon de 42 km, Semi-Marathon de 21 km
et Course promotionnelle de 10 km

* Etoile des Jeunes : 10 km, 5 km, 3 km et 1,5 km

Ces courses se pratiquent en style libre.

CoNDITIONS D'INSCRIPTION :
* L'Etoile des Saisies est ouverte a tous.
Il suffit d'etre titulaire d'un des titres FFS 2012 suivants :

- Licence carte-neige compétiteur FFS 2012 / Dirigeants

- Licence carte-neige pratiquant FFS 2012

- Ticket course délivré le jour de l'inscription
* Les concurrents titulaires d'un des 2 derniers titres devront
également fournir un certificat médical de - 12 mois attestant
leur aptitude a la pratique du ski de fond.
* Le 42 km est ouvert aux concurrents nés en 1991 et avant
* Le 21 km est ouvert a tout concurrent né en 1995 et avant.
* Le regl FFS course populaire sera appligue.

ENUALEMENTS :
*Les inscriptions sont a transmettre a I'Office du Tourisme
des Saisies - Maison des Saisies - 73620 Les Saisies
* Les chéques sont & libeller a l'ordre de 'Office du Tourisme
des Saisies
* Délais :
- Par voie de poste ou sur place : réception de l'inscription
et du réglement avant le vendredi 23 Mars & 14h
- Par paiement en ligne (CB sécurisée)
avant le vendredi 23 Mars a 18h
Parallélement, envoyez par fax la copie de votre licence,
de votre carte neige et de votre certificat médical au 04.79.38.96.29

* Annulation d'inscription par le participant : 12€ seront
remboursés en cas de force majeure (maladie, accident, etc...)
sur présentation d'un justificatif avant le 24 Mars 2012

* Annulation de la compétition : |a décision d'annulation

sera publiée dans la presse locale le vendredi 23 Mars. Dans
cette ualité, les organi s conserveront 5 € par
dossier d'inscription.

PRIX DES INSCRIPTIONS :

* Voir grille tarif jointe

* L'inscription comprend le dossard, le vestiaire, le ravitaillement,
le repas (pour les courses 21 et 42 km)

ATTENTION : le ticket course FFS s'adresse aux concurrents
occasionnels ne disposant pas d'une licence ou d'une carte neige.
Il est obligatoire pour obtenir 'homologation de la course et pour

“* 1l y en a3 sur le parcours 42 km, et 2 sur le 21 km, plus un commun
4 toutes les distances sur la zone d'arrivée / bou

PRIMES DE PASSALES :

* Les primes de passages sont situées a proximité du ravitaillement,
coeur de station, Les primes sont réservées aux concurrents du 42 km,
Ces primes ne sont acquises que si le concurrent termine la course.

CHRONOMETRACGE :

* |l cessera 4h00 aprés le départ pour toutes les catégories et toutes

les distances, Par ailleurs, les concurrents qui passeront au 21°km

2h00 aprés le départ seront arretés. Les concurrents du 42 km

qui abandonnent en milieu de parcours ne pourront pas etre classés sur
le 21 km.

|l doivent par ailleur signaler leur abandon auprés du

chronométreur a l'arrivée,

CoNnTROLE & L'AE :

* Les dossards et au moins un ski d
de départ.

t porter les quag

RECcLAMATIONS :

* Elles devront etre établies par écrit et remises selon le réglement
FFS au Directeur d'épreuve 15 minutes aprés 'arrivée du concurrent,
accompagnées d'une caution de 20€,

Reras Du MDI :

* Dans la Salle Cristal (compris dans le prix des courses adultes 21 et 42 km)

RAPPEL DES CATELORES D'ACES :

des questions de responsabilité, |l vous sera délivré
par |'organisation le jour de votre inscription. Sans titre FFS, le coureur
ne sera pas autorisé a prendre le départ.

HOMMES ET DAMES
CATEGORIE | ANNEE DE NAISSANCE| AGE

Junior et Jeune 1995 a 1992 inclus 17 a 20 ans
Séniors 1991 & 1982 inclus 213a30ans
Masters 1 1981 a 1977 inclus 31 3 35 ans|
Masters 2 1976 a 1972 inclus 36 340 ans
Masters 3 1971 3 1967 inclus 41 3 45 ans|
Masters 4 1966 & 1962 inclus 40 3 45 ans
Masters 5 1961 a 1957 inclus 46 3 50 ans|
Masters 6 et + 1956 et avant 51 et plus
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CLasseMENT CENERAL 20IE ciassements généra

42 km 21 km 42 km 21 km
ler Homme Trophée + 500 € Trophée + 150 € lére Dame Trophée + 500 € Trophée + 150 €
2éme Homme |Trophée + 250 € Trophée + 120 € 2éme Dame Trophée + 250 € Trophée + 120 €
3éme H Trophée + 150 € Trophée + 100 € 3éme Dame Trophée + 150 € Trophée + 100 €
|40m Homme |100€ 65 € 4éme Dame 100 € 65 €
|5im. Homme 100 € 65 € Séme Dame 100 € 65 €

RECOMPENSES PAR CATEALORIE lots selon les catégories (non cumulables avec les récompenses du scratch)

42 km 21 km

Lots jusqu'au 3éme V1 Het 3éme V1D Lots jusqu'au 3éme Jeune H et 3éme leune D

Lots jusqu'au 32me V2/V3 H et 3éme V2/V3 D Lots jusqu'au 3éme Junior H et 3¢me Junior D

Lots jusqu'au 3éme V4/V5 H et 3éme V4/VS D Lots aux ler Sen H et 1ére Sen D

Lots jusqu'au 3éme V6/et + H et 3éme V6/et + D Lots aux lerV1iHet 1ére V1D

Lots jusgu'au 3éme V1 Het 3éme V1D Lots aux ler V2/V3 H et 1ére V2/V3 D

Lots aux ler V4/V5 H et 1ére V4/V5 D

Lots aux ler V6/et + H et 1ére V6/et + D

PRIMES DE PASSALE :

| 42 km

|218me km Homme 100 € - Dame 100 €

ETOLE DES JEUNES
10 CATEGORIES RECOMPENSEES :
Microbes, Poussins, Benjamins,
Minimes, cadets, Filles et Gargons
Trophée aux trois premiers + lots.

POUR TOUS PENDANT
LA REMISE DES PRIX

RENSEIGNEMENTS POUR] LA|COURSE :
CLUB DES SPORTS DES SAISIES - 73620 Les Saisjes
Tél. 04 793894 80 - Fax. 04 793894 79

OFFICE DE TOURISME - 73620 Les Saisies
Tel. 04 79 38 90 30 - Fax. 04 79 38 96 29
Email : info@lessalsies.com

web : www.lessaisies.com

Emall : eds@lessaisies.com
web : www,etoiledessaisies.com

LA STION DES SAISES REMERCIE TOUT PARTICULIBREMENT

L'Association des Loueurs de Meublés - Le Club des Sports - 1
La Régie des Remontées Mécaniques - L'Ecole du Ski Frangais -L'ESI Glisse Passion - "?‘- :
L'Association des Propriétaires de Chalets et d'Appartements de |a Station des Saisies
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Nos différents marques partenaires de I'événement

14
L'Union des Commergants - Les Services municipaux de la station - Les Violatiles Sport 2000 ;v@ﬁ: :
Et surtout... nos nombreux et fidéles bénévoles A %
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VOIS AVEZ TOUT |
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TIRACE AU SORT DES DOSSARDS

RENSEICNEMENTS T INSCRIPTIONS COURSE

COURSE POPULAIRE
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D& SKIDE FOND

Marathon 42 km

Semi Maratht?n 2 km e
Course promotion 10km =~

Courses jeunes 10 /5/3 /1,5 km
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